Glas Slavonije

PSIHOLOSKI PROFIL MLADIH

Srednjoskolke sve ceSce odlaze i na plasti¢ne
operacije

Objavljeno 7. veljace 2013.
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Dodatan izvor frustracija djevojkama su i sve manji konfekcijski brojevi odjecée

Rezultati psiholoskog istrazivanja u jednoj osjeckoj srednjoj 8koli koji su ovih dana prezentirani na
roditeljskom sastanku pokazali su kako je srednjoSkolcima glavni izvor stresa Skola, dok je odmah
na drugom mjestu vanjski izgled.

Ovakvi rezultati dijelom su iznenadili roditelje, koji su ostali zate€eni informacijom o tome koliko su
njihova djeca optereéena izgledom.

lako ova Skola nije zeljela izlaziti u javnost, osjeCki psiholozi kazu kako su ovi rezultati o¢ekivani.

- Problem s izgledom u toj dobi nije niSta neoCekivano. To je razdoblje kada dje€aci gube masno
tkivo i dobivaju miSiénu masu, a djevojCice se pretvaraju u Zene i samim time dobivaju na tezini
Sto teSko podnose, a Cesto i ne zele dopustiti biologiji da odradi svoje. Modni i teen Casopisi
diktiraju kako bi trebale izgledati i odijevati se, a danas i modna industrija stvara sve manje
brojeve, pa se takvim djevojcicama moze dogoditi da ne mogu niti naci odjevni predmet svoje
veli¢ine ili se €ini da trebaju nositi L ili XL brojeve, sto ih frustrira. Posljedica toga je i nastanak
anoreksije i bulimije, kaZe doc.dr.sc. Silvija Rucevic¢, voditeljica Odsjeka za psihologiju na
Filozofskom fakultetu u Osijeku.

No, roditelji osjeCkih gimnazijalki kazu kako su dodatno ostali iznenadeni priznanjem svojih kceri
kako njihova generacija naveliko razmislja, ali i odlazi na estetske operacije lica. Ovu informaciju
potvrdio nam je i dr. Dario So§, vlasnik Poliklinike Osijek za estetsku kirurgiju.

— Istina je da u moju ordinaciju dolaze i djevoj€ice mlade od 18 godina, ali iskljucivo u pratnji
roditelja, koji moraju dati svoj pristanak i potpis kojim dozvoljavaju operaciju svog djeteta. U 90
posto slu€ajeva to su zahtjevi za operacijom nosa i usiju, a nesto rjede usnica. Grudi kod tako
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mladih djevojaka koje joS rastu se ne bi trebale operirati i mi to u nacelu ne radimo, a moram
priznati i da nismo imali takvih zahtjeva. Osobno ne vidim problem u ovoj vrsti klijenata, jer ako ¢e
im to pomoci da se bolje osjecaju, ne vidim razloga da to i ne uéine, kaze dr. Sos.

Recimo i kako se do 18. godine operacija uski i nosa moze provuci i kao potreban medicinski
zahvat koji se nerijetko obavlja i u KBC-u Osijek i to na raCun HZZO-a.
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